
 

 

○74 幼年年中男女混合○75 幼年年長男女混合 

○76 小学 1年男子○77 小学 2年男子○78 小学 3年男子 

○79 小学 4年男子○80 小学 5年男子○81 小学 6年男子 

○82 中学 1年男子○83 中学 2年男子○84 中学 3年男子 

○85 小学 1年女子○86 小学 2年女子○87 小学 3年女子 

○88 小学 4年女子○89 小学 5年女子○90 小学 6年女子 

○91 中学 1年女子○92 中学 2年女子○93 中学 3年女子 

 

 

○94 男子 35～39 歳 軽量級 70㎏未満★ 

○95男子 35～39 歳 重量級 70㎏以上 

○96男子 40～49歳 軽量級 70㎏未満★ 

○97男子 40～49歳 重量級 70㎏以上 

○98男子 50～59歳 軽量級 70㎏未満★ 

○99男子 50～59歳 重量級 70㎏以上 

 

 

 

●一般男女（高校生以上） 

【本戦（2 分）→延長（2 分マスト）】 

○100 一般男子軽量級 60 ㎏未満★ 

○101 一般男子中量級 70 ㎏未満★ 

○102 一般男子軽重量級 80 ㎏未満★ 

○103 一般男子重量級 80 ㎏以上 

○104 一般女子軽量級 55 ㎏未満★ 

○105 一般女子重量級 55 ㎏以上 

 

 

 

 

 

  

【開催日時】令和 7 年 3 月 23 日（日曜日）   【主 催】FIKA 新日本空手道連盟 正道会館 熊本支部 
【開催場所】益城町総合体育館 メインアリーナ  【出場料】組手（フルコン）競技➤7000 円 
〒861-2242 熊本県上益城郡益城町木山２３６ 
【競技内容】勝ち抜きトーナメント方式 
※大会がやむを得ず中止となった場合、申し訳ありませんが参加料の返金は致しません。(試合不成立は除く)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

○42 男子 35～39歳 軽量級 70㎏未満★ 

○43 男子 35～39歳 重量級 70㎏以上 

○44 男子 40～49歳 軽量級 70㎏未満★ 

○45 男子 40～49歳 重量級 70㎏以上 

○46 男子 50～59歳 軽量級 70㎏未満★ 

○47 男子 50～59歳 重量級 70㎏以上 

 

 

 

●一般男女（高校生以上） 

【本戦（2 分）→延長（2 分マスト）】 

○48 一般男子軽量級 60 ㎏未満★ 

○49 一般男子中量級 70 ㎏未満★ 

○50 一般男子軽重量級 80 ㎏未満★ 

○51 一般男子重量級 80 ㎏以上 

○52 一般女子軽量級 55 ㎏未満★ 

○53 一般女子重量級 55 ㎏以上 

 

 

 

 

 

 

①幼年年中男女混合 

②幼年年長男女混合 

③小学 1 年男子軽量級（24 ㎏未満）★ 

④小学 1 年男子重量級（24 ㎏以上） 

⑤小学 2 年男子軽量級（26 ㎏未満）★ 

⑥小学 2 年男子重量級（26 ㎏以上） 

⑦小学 3 年男子軽量級（28 ㎏未満）★ 

⑧小学 3 年男子重量級（28 ㎏以上） 

⑨小学 4 年男子軽量級（32 ㎏未満）★ 

⑩小学 4 年男子重量級（32 ㎏以上） 

⑪小学 5 年男子軽量級（36 ㎏未満）★ 

⑫小学 5 年男子重量級（36 ㎏以上） 

⑬小学 6 年男子軽量級（40 ㎏未満）★ 

⑭小学 6 年男子重量級（40 ㎏以上） 

⑮中学 1 年男子軽量級（45 ㎏未満）★ 

⑯中学 1 年男子中量級（55 ㎏未満）★ 

⑰中学 1 年男子重量級（55 ㎏以上） 

⑱中学 2 年男子軽量級（50 ㎏未満）★ 

⑲中学 2 年男子中量級（60 ㎏未満）★ 

⑳中学 2 年男子重量級（60 ㎏以上） 

㉑中学 3 年男子軽量級（50 ㎏未満）★ 

㉒中学 3 年男子中量級（60 ㎏未満）★ 

㉓中学 3 年男子重量級（60 ㎏以上） 

㉔小学 1 年女子軽量級（24 ㎏未満）★ 

㉕小学 1 年女子重量級（24 ㎏以上） 

㉖小学 2 年女子軽量級（26 ㎏未満）★ 

㉗小学 2 年女子重量級（26 ㎏以上） 

㉘小学 3 年女子軽量級（28 ㎏未満）★ 

㉙小学 3 年女子重量級（28 ㎏以上） 

㉚小学 4 年女子軽量級（32 ㎏未満）★ 

㉛小学 4 年女子重量級（32 ㎏以上） 

㉜小学 5 年女子軽量級（36 ㎏未満）★ 

㉝小学 5 年女子重量級（36 ㎏以上） 

㉞小学 6 年女子軽量級（40 ㎏未満）★ 

㉟小学 6 年女子重量級（40 ㎏以上） 

㊱中学 1 年女子軽量級（45 ㎏未満）★ 

㊲中学 1 年女子重量級（45 ㎏以上） 

㊳中学 2 年女子軽量級（45 ㎏未満）★ 

㊴中学 2 年女子重量級（45 ㎏以上） 

㊵中学 3 年女子軽量級（50 ㎏未満）★ 

㊶中学 3 年女子重量級（50 ㎏以上） 

 

【郵 送】参加申し込みは、必ず各流派団体、各支部毎にできるだけまとめて、下記送付先

に参加申込書と出場料を一緒に現金書留にてご郵送お願いいたします。 

【参加費】組手（フルコン）競技➤7000円 

※出場料の返金はいかなる場合も致しません。（※試合不成立は除く） 

【保 険】大会保険に加入しております。（事故ケガがあった場合は速やかに報告お願いします。） 
 

【送付先】 
〒862-0962 熊本県熊本市南区田迎 6丁目 2-20 マルマルビル 1階正道会館熊本支部 

『セントラルカップ大会事務局』宛 【TEL.080-6433-6449】 

 

 

○54 幼年年中男女混合○55 幼年年長男女混合 

○56 小学 1年男子○57 小学 2年男子○58 小学 3年男子 

○59 小学 4年男子○60 小学 5年男子○61 小学 6年男子 

○62 中学 1年男子○63 中学 2年男子○64 中学 3年男子 

○65 小学 1年女子○66 小学 2年女子○67 小学 3年女子 

○68 小学 4年女子○69 小学 5年女子○70 小学 6年女子 

○71 中学 1年女子○72 中学 2年女子○73 中学 3年女子 

上級クラス（白帯～黒帯まで出場可） 

 

大人初中級クラス（黒帯不可） 

 

大人上級クラス（白帯～黒帯まで出場可） 

中級クラス（白帯～黒帯まで出場可） 

▶★がついたクラスの選手は、計量時に体重オーバーの場

合は減点または失格となります。 

▶マスターズ男子は試合前に医師の問診を受けていただきます。医

師の判断により出場不可になる場合があります。 

▶延長戦以降はサドンデスルール（技有または減点 1 が課

された時点で終了）となります。 

▶最終延長戦はどちらかに旗を揚げるマストシステムとな

ります。 

▶少年部ヘッドガードは個人所有のもので可、面付きヘッ

ドガード。 

▶人数不足でトーナメントが組めないクラスは事前了解の

もと、階級合併、ワンマッチまたは中止となる場合があ

ります。 

▶試合中に生じた負傷・事故について主催者は一切の責任を負いま

せん。また大会保険に加入しておりますので、万一事故やケガが

あった場合は一週間以内に大会事務局へ報告お願いします。 

申 込 方 法 
組手競技大会規約 

 

注 意 事 項 

ROAD TO adidas KARATE GRANDPRIX 

全日本空手道選手権 2025 出場権利獲得クラス 

▼ジュニア（本戦 1 分半→延長 1 分※マスト） 

▼マスターズ男子（本戦 1 分半※マスト） 

▼一般男女【高校生以上】（本戦 2 分→延長 2 分※マスト） 

▼ジュニア（本戦 1 分→延長 1 分※マスト） 

初級クラス（黒帯不可） 

▼ジュニア（本戦 1 分→延長 1 分※マスト） 

▼マスターズ男子（本戦 1 分半※マスト） 

▼一般男女【高校生以上】（本戦 1分 30秒→延長１分※マスト） 

※形競技との W エントリーの場合➤10000 円 

～ROAD TO adidas KARATE GRAND PRIX～ 

正道会館 九州 
セントラルカップ 2025 

組手(フルコン）競技 大会要項 

申込〆切 2025年 2月 2 日(日)事務局必着 

 大会公式 LINE 
組み合わせや大会注意事項、大会スケ

ジュール等有益な情報は一番に告知い

たします。 

出場する選手は是非ご登録ください！ 

 

※形競技との W エントリーの場合➤10000 円 



 

○106 小学 1・2・3 年クラス 

○107 小学 4・5・6 年クラス 

○108 中学生クラス 

○109 一般（高校生以上）クラス 
※各道場による形の動作（立ち方、構え方、気合の位置、技）の相違などは判定に左右いたしません。どなたでもご参加ください。 

 

 

○110 幼年 

○111 小学 1・2 年 

○112 小学 3・4 年 

○113 小学 5・6 年 

 

○114 中学生 

○115 一般（高校生以上） 

 

 

○116 幼年 

○117 小学 1・2 年 

○118 小学 3・4 年 

○119 小学 5・6 年 

○120 中学生 

○121 一般（高校生以上） 

 

 

  

【開催日時】令和 7 年 3 月 23 日（日曜日）   【主 催】FIKA 新日本空手道連盟 正道会館 熊本支部 
【開催場所】益城町総合体育館 メインアリーナ  【出場料】形競技➤6000 円 
〒861-2242 熊本県上益城郡益城町木山２３６ 
【競技内容】勝ち抜きトーナメント方式 

※大会がやむを得ず中止となった場合、申し訳ありませんが参加料の返金は致しません。(試合不成立は除く)  

 

 

※組手（フルコン）競技との W エントリーの場合➤10000 円 

～ROAD TO adidas KARATE GRAND PRIX～ 

正道会館 九州 
セントラルカップ 2025 

形競技 大会要項 

申込〆切 2025年 2月 2 日(日)事務局必着 

自由形クラス 

 

 

指定形クラス 

▼指定形：正道少年型 

▼指定形：正道実戦型 

▼指定形：太極・平安 

 大会公式 LINE 
組み合わせや大会注意事項、大会スケ

ジュール等有益な情報は一番に告知い

たします。 

出場する選手は是非ご登録ください！ 

 

【郵 送】参加申し込みは、必ず各流派団体、各支部毎にできるだけまとめて、下記送付先

に参加申込書と出場料を一緒に現金書留にてご郵送お願いいたします。 

【参加費】形競技➤6000円 

※出場料の返金はいかなる場合も致しません。（※試合不成立は除く） 

【保 険】大会保険に加入しております。（事故ケガがあった場合は速やかに報告お願いします。） 
 

【送付先】 
〒862-0962 熊本県熊本市南区田迎 6丁目 2-20 マルマルビル 1階正道会館熊本支部 

『セントラルカップ大会事務局』宛 【TEL.080-6433-6449】 

※組手（フルコン）競技との W エントリーの場合➤10000 円 

 

形競技大会規約 

 

申 込 方 法 

※各道場による形の動作（立ち方、構え方、気合の位置、技）の相違
などは判定に左右いたしません。どなたでもご参加ください。 

 

▼自由形（創作形あり） 


